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Zatacznik nr 1

do Zarzadzenia 30/2026

Wjta Gminy Susiec

z dnia 23 lutego 2026 roku

w sprawie zatwierdzenia regulaminu rekrutacji i uczestnictwa

w resortowym Programie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026.

REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA
w Programie ,,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026

§1

Postanowienia ogdlne

1. Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej: ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026, ma na celu wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunow
w postaci doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj: odcigzenie od
codziennych obowigzkéw tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad dzieémi do ukoriczenia 16.
roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci, a takze nad osobami posiadajgcymi
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni z
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5i 62 ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. (Dz. U. z 2023 r. poz. 100, z pdzn. zm) o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, poprzez zapewnienie czasowego zastepstwa
w tym zakresie.

2. Podstawag prawng Programu jest art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r.
o Funduszu Solidarnosciowym. Nabdér wnioskdw zostanie przeprowadzony zgodnie
z art. 13 ust. 2 tej ustawy.

3. Program jest wspétfinansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.

4. Program jest skierowany do mieszkaricdw Gminy Susiec, posiadajgcych orzeczenie
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni z wyzej
wymienionym, zgodnie z art. 5 i 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2023 r.
poz. 100 z pdézn. zm.), ktérzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowej.

5. Whnioskodawcg w Programie jest Gmina Susiec, z siedzibg w Suscu,
ul. Tomaszowska 2, 22-672 Susiec.

6. Program realizowany bedzie do dnia 31.12.2026 .

§2
Cel i zakres realizacji Programu

1. Gtéwnym celem Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego—
edycja 2026 jest wsparcie cztonkédw rodzin lub opiekundw sprawujacych bezposredniag opieke
nad:

1) dzie¢mi do ukoriczenia 16. roku zycia posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
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2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
a) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie
z art. 5iart. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej
pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej.
Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke
nad dzie¢mi do ukoniczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci
lub osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie
traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie
z art. 5i 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, ktérzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowej, zwanych
dalej ,,Uczestnikami Programu”.
Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny
lub opiekuna, we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia,
ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej, finansowanych ze srodkéw

Funduszu, wobec osoby z niepetnosprawnoscig objetej ustugg opieki wytchnieniowej

nie moga byc¢ $wiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym:

1) ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekunicze, o ktérych mowa w ustawie

z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

2) ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu albo finansowane przez Paristwowy

Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, — o ile obejmujg analogiczne wsparcie,

o ktérym mowa w ust. 17, finansowane ze srodkéw publicznych.

Zasady rekrutacji i kwalifikacji Uczestnikow Programu

1.

Nabor Uczestnikéw do Programu prowadzony jest przez Gmine Susiec, przy wspotpracy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Suscu w dniach:

od dnia 27 lutego 2026 roku do dnia 20 marca 2025 roku.

Uczestnikiem Programu moze by¢ osoba, ktéra jest cztonkiem rodziny/opiekunem
zamieszkujgcym we wspdlnym gospodarstwie domowym na terenie Gminy Susiec

i sprawujacym bezposrednia opieke nad osobami dorostymi posiadajgcymi orzeczenie
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, albo orzeczenie traktowane na rowni

z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych.

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig uznaje

sie opiekuna sprawujgcego bezposrednia opieke nad osobg posiadajgcg orzeczenie

0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réowni

z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych oraz opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad dzieckiem
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od ukonczenia 2. roku zycia do ukoniczenia 16. roku zycia posiadajgcym orzeczenie
o niepetnosprawnosci (w tym opiekuna sprawujgcego opieke w ramach rodziny zastepczej
i rodzinnego domu dziecka).
4. Osoba zainteresowana udziatem w Programie sktada komplet dokumentéw rekrutacyjnych
zawierajacych:
- karte zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego—edycja 2026, stanowigca zatgcznik nr 1 do Regulaminu
(Zatacznik nr 7 do Programu) wraz z kserokopia aktualnego orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci/o niepetnosprawnosci,
- klauzule informacyjng RODO w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego—edycja 2026, Ministra Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej
(zatacznik nr 11 do Programu),
- klauzule Informacyjng;
- karte pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej- ktérg wypetnia lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji
medycznej/ fizjoterapeuta/pielegniarka.

5. Dokumenty rekrutacyjne do Programu dostepne s3:

- w siedzibie Urzedu Gminy Susiec ul. Tomaszowska 2, 22-672 Susiec,

od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 7:30 do 15:30

- w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Suscu ul. Partyzantow 7,
22-672 Susiec od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 7:30 do 15:30

- na stronie internetowej Gminy Susiec pod adresem: www.susiec.pl

6. Dokumenty rekrutacyjne nalezy ztozy¢ w terminie: od dnia 27 lutego 2026 roku
do dnia 20 marca 2025 roku - w sekretariacie Urzedu Gminy Susiec
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30 do 15:30,

- drogg elektroniczng — poprzez ePUAP (adres:)

- poczty tradycyjng na adres: Urzad Gminy Susiec, ul. Tomaszowska 2, 22-672 Susiec.

W przypadku sktadania dokumentdéw rekrutacyjnych za posrednictwem operatoréw pocztowych —
za date ztozenia dokumentéw przyjmuje sie date wptywu do Urzedu Gminy Susiec.

7. Dokumenty rekrutacyjne powinny zosta¢ podpisane przez osobe zainteresowang lub opiekuna
prawnego. W przypadku przestania drogg elektroniczng dokumenty powinny zostaé podpisane
kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym lub podpisem osobistym.

8. Ztozenie przez Beneficjenta karty zgtoszenia do Programu wraz z innymi wymaganymi
dokumentami nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata do Programu.

9. O zakwalifikowaniu do Programu decydowac¢ bedzie indywidualna ocena sytuacji osobistej
i potrzeb osdb ubiegajgcych sie o ustugi asystencji osobistej, przeprowadzona przez cztonkow
komisji rekrutacyjnej.

10. Gmina w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby:
1) cztonkdw rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke nad
osobg z niepetnosprawnoscia, ktdra stale przebywa w domu i nie korzysta np.
z osrodka wsparcia, z placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii
zajeciowej, szkoty i placowki, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
o systemie oSwiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje,
2) nieaktywnych zawodowo cztonkéw rodzin lub opiekundw sprawujacych
bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktdrzy majg ograniczone
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

mozliwosci podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na koniecznosé

opiekowania sie osobg z niepetnosprawnoscia.

Gmina kwalifikuje do przyznania/przyznaje ustugi opieki wytchnieniowej

na podstawie Karty zgtoszenia do Programu , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek

Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, zwanej dalej ,,Kartg zgtoszenia do Programu”,

ktorej wzor stanowi zatgcznik nr 7 do Programu oraz na podstawie dokonanej oceny
indywidualnej sytuacji cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia.

Informacje zawarte w Karcie zgtoszenia do Programu mogg by¢ weryfikowane przez
pracownikdw realizatora Programu w miejscu zamieszkania cztonka rodziny/opiekuna

osoby z niepetnosprawnoscia.

Ocena indywidualnej sytuacji cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia

bedzie odnosi¢ sie do zbadania/weryfikac;ji:

1) potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia, nad ktdrg cztonek rodziny/ opiekun sprawuje

opieke, takich jak: czynnosci samoobstugowe (np. utrzymanie higieny osobistej),
przemieszczanie sie poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie sie do placéwki

zdrowia, sklepu, ect.itp), podejmowanie aktywnosci zyciowej i komunikowanie

sie z otoczeniem;

2) poziomu samodzielnos$ci osoby z niepetnosprawnoscig, nad ktdrg cztonek rodziny/

opiekun sprawuje opieke, w tym ograniczen osoby z niepetnosprawnoscig w

zakresie komunikowania sie lub poruszania sie;

3) czy osoba z niepetnosprawnoscig, nad ktérg cztonek rodziny/opiekun sprawuje

bezposrednia opieke stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia,

z placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placéwki, o

ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025

r. poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje;

4) czy cztonek rodziny/opiekun osoby z niepetnosprawnoscig sprawujacy bezposrednia

opieke nad osoba z niepetnosprawnoscig jest nieaktywny zawodowo i ma

ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na

koniecznos¢ opiekowania sie osobg z niepetnosprawnoscia.
W celu rzetelnej kwalifikacji uczestnikdw Programu Gmina Susiec wprowadza sie pomiar
ograniczen w codziennym funkcjonowaniu oraz zakresu niezbednego wsparcia. Ocena ograniczen
w codziennym funkcjonowaniu oraz zakres niezbednego wsparcia bedzie dokonywany na
podstawie danych zawartych w Karcie pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych
kryteriow oceny - Skali FIM (stanowigcej zatgcznik nr 7 do Regulaminu rekrutacji), ktérg wypetnia
lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji medycznej/ fizjoterapeuta/pielegniarka.
W przypadku osob spetniajgcych kryteria uczestnictwa w projekcie posiadajacych tg samg ilos¢
punktow z karty pomiaru niezaleznosci - o przyjeciu do Programu zadecyduje wiek
whnioskodawcy - osoby sprawujgcej opieke nad osobg niepetnosprawna. Pierwszenstwo bedg
miaty osoby starsze wiekiem.

O wynikach rekrutacji, osoby zakwalifikowane do udziatu w Programie zostang poinformowane
telefonicznie i pisemnie.

Zostanie sporzadzona lista 0séb zakwalifikowanych do Programu, lista oséb niezakwalifikowanych
do Programu oraz lista rezerwowa, na ktorg trafig kandydaci spetniajacy kryteria, nie
zakwalifikowani do Programu z powodu braku miejsc.
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18. W przypadku zwolnienia sie miejsca w Programie, wsparciem zostanie objeta kolejna osoba z listy
rezerwowej.
19. Dopuszcza sie mozliwo$é prowadzenia rekrutacji uzupetniajgcej lub ciggtej przez caty czas
trwania programu, w przypadku braku chetnych oséb do udziatu w Programie
i braku listy rezerwowe;.
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Zasady uczestnictwa

1. Uczestnik Programu nie ponosi odptatnosci za ustuge przyznang w ramach Programu.

2. Zgodnie z zapisami we wniosku o dofinansowanie ztozonym przez Gmine Susiec, wsparciem
objetych zostanie 5 cztonkéw rodzin lub opiekunéw, ktérzy wymagajg wsparcia w postaci
doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki nad osobami posiadajgcymi
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni
z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

3. Ustugi opieki wytchnieniowej swiadczone bedg w miejscu zamieszkania osoby
z niepetnosprawnoscig i majg za zadanie odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw oséb
z niepetnosprawnoscig poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie
czasowego zastepstwa. Dzieki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzie w sprawowanie
opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig dysponowac bedg czasem, ktéry bedg mogty przeznaczyé
na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.
Waznym aspektem ustugi opieki wytchnieniowej jest takze wzmocnienie osobistego potencjatu
cztonkdw rodzin, opiekundw zaangazowanych w sposéb staty w codzienne wspomaganie oséb
z niepetnosprawnoscig oraz ograniczenie wptywu na ich kondycje psychofizyczng i wigzgcych
sie z tym obcigzen.

4. Ustugi opieki wytchnieniowej dziennej, prowadzone bedg za zgodg Gminy Susiec w miejscu
zamieszkania osoby niepetnosprawnej z zachowaniem podmiotowosci oséb niepetnosprawnych
oraz ich niezaleznosci.

5. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej swiadczonej w ramach pobytu dziennego,
finansowanych ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego przypadajacych na jedna osobe
z niepetnosprawnoscig w 2025 roku wynosi nie wiecej niz 200 godzin rocznie.

6. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu dziennego, dotyczy
rowniez:

1) cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub opiekuna osoby
Z niepetnosprawnoscig sprawujacego bezposrednig opieke nad wiecej niz jedng osoba
Z niepetnosprawnoscig;
2) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscia lub wiecej niz
jednego opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcych bezposrednig opieke
nad wiecej niz jedng osobg z niepetnosprawnoscia.
3) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscia lub wiecej niz
jednego opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcych bezposrednia opieke
nad wiecej niz jedng osobg z niepetnosprawnoscia;

7. Ustugi opieki wytchnieniowej dla cztonka rodziny (cztonkdw rodziny) lub opiekuna
(opiekunéw) sprawujgcego bezposrednia opieke nad wiecej niz jedng osobg
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8.

10.

11.

§5

z niepetnosprawnoscig muszg by¢ realizowane w tym samym czasie, z zastrzezeniem
zapewnienia adekwatnej opieki, stosownie do potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia.
W szczegdlnych przypadkach, gdy ustuga opieki wytchnieniowej nie moze lub nie
powinna by¢ wykonywana w tym samym czasie, za uprzednig zgodg realizatora
Programu, ustugi opieki wytchnieniowej dla cztonka rodziny (cztonkéw rodziny) lub
opiekuna (opiekunéw) sprawujgcego bezposrednig opieke nad wiecej niz jedng osobg
z niepetnosprawnoscig mogg by¢ realizowane w innym czasie w odniesieniu do opieki
wytchnieniowej sprawowanej nad kazdg z oséb z niepetnosprawnoscia, z zastrzezeniem
zachowania warunkow okreslonych w programie.
Maksymalna dtugos¢ nieprzerwanego $wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej
w ramach pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednego uczestnika Programu,
z zastrzezeniem limitéw, o ktérych mowa w ust. 11. Ustugi opieki wytchnieniowej
w ramach pobytu dziennego mogg by¢ swiadczone w godzinach 6.00-22.00. Nie mozna
korzystaé z ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego przed lub po
ustudze opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego, w czasie kiedy mozliwe
jest Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego
W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu, uczestnik Programu planujgcy
kontynuowac udziat w Programie sktada do gminy/powiatu w nowym miejscu
zamieszkania/pobytu, Karte zgtoszenia do Programu wraz z o$wiadczeniem
o dotychczasowej formie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej (w ramach pobytu
dziennego/w ramach pobytu catodobowego) i o dotychczasowym wymiarze przyznanej
ustugi opieki wytchnieniowej (liczba godzin/liczba déb).
Gmina/powiat, w pierwszej kolejnosci umozliwi osobie z niepetnosprawnoscia lub
cztonkom rodziny/opiekunom sprawujgcym bezposrednig opieke nad osobg
z niepetnosprawnoscig samodzielny wybér:
1) miejsca, o ktérym mowa w ust. 6 pkt 1 lit. e albo w ust. 6 pkt 1 lit. f oraz, o ktérym
mowa w ust. 6 pkt 2 lit. h albo w ust. 6 pkt 2 lit. i, z zastrzezeniem, ze gmina
wyrazi uprzednig pisemng zgode na Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej w tym
miejscu, a wskazane zgodnie z ust. 6 pkt 1 lit. f oraz ust. 6 pkt 2 lit. i miejsce spetnia
kryteria dostepnosci, o ktérych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019r. o
zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegblnymi potrzebami;
2) osoby, ktéra bedzie Swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej, z uwzglednieniem
postanowien ust. 8 pkt 2 oraz ust. 9
O wszelkich zmianach majgcych wptyw na prawo i warunki korzystania z ustug opieki
wytchnieniowej w ramach Programu (np. utrata statusu osoby z niepetnosprawnoscig,
zmiana stopnia niepetnosprawnosci, korzystanie w danym roku kalendarzowym z ustug opieki
wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw z Funduszu w ramach innych
programow dotyczacych ustug opieki wytchnieniowej), Uczestnik zobowigzany jest poinformowac,
Urzad Gminy Susiec, lub Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Suscu lub podmiot, ktéremu
gmina zlecita realizacje Programu nie pdzniej niz w ciggu 7 dni od dnia nastgpienia zmiany.

Postanowienia koncowe
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Whnioskodawca zleci realizacje ustugi opieki wytchnieniowej organizacji pozarzagdowej,

o ktorej mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1327, z pézn. zm.) oraz podmiotom,

o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 tej ustawy.

Gmina dokona rozliczenia ustug opieki wytchnieniowej na podstawie wypetnionej Karty realizacji
ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 ktdrej wzér stanowi zatgcznik

nr 8 do Programu.

Ustugi opieki wytchnieniowej bedg swiadczy¢ osoby niebedgce cztonkami rodziny uczestnika,
opiekunami prawnymi uczestnika lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z uczestnikiem.
Na potrzeby realizacji Programu za cztonkéw rodziny osoby z niepetnosprawnoscia

uznaje sie wstepnych oraz zstepnych, krewnych w linii bocznej, matzonka, wstepnych

oraz zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka, ziecia, synowg, macoche,
ojczyma oraz osobe pozostajagcg we wspdlnym pozyciu, a takie osobe pozostajaca

w stosunku przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscig.

Ustugi opieki wytchnieniowej, o mogg by¢ Swiadczone, przez osoby petnoletnie, niebedace
cztonkami rodziny osoby z niepetnosprawnoscia, opiekunami osoby z niepetnosprawnoscig

lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia, oraz:

1) w przypadku wskazania przez realizatora Programu:

a) posiadajgce dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w nastepujgcych

zawodach i specjalnosciach: asystent osoby niepetnosprawnej2), pielegniarka,

siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog,

terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgodg realizatora Programu,

w innych zawodach i specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekuriczym,

lub

b) posiadajgce co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie

w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami,

np. doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom

z niepetnosprawnos$ciami w formie wolontariatu, oraz

2) w przypadku wskazania przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu

,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026,

ktdrej wzor stanowi zatgcznik nr 7 do Programu, zwanej dalej ,Kartg zgtoszenia

do Programu” sg przygotowane do $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej,

co zostanie potwierdzone oswiadczeniem uczestnika Programu.

W przypadku braku wskazania przez uczestnika Programu osoby swiadczgcej ustugi

opieki wytchnieniowej, gmina/powiat jest zobowigzana/jest zobowigzany zapewni¢ odpowiednio
wykwalifikowang kadre do realizacji ustug opieki wytchnieniowej,

spetniajgcg warunki okreslone w Programie.

Posiadanie doswiadczenia, moze zostaé udokumentowane pisemnym o$wiadczeniem podmiotu,
ktéry zlecat udzielanie bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami. Podmiotem
tym moze by¢ rowniez osoba fizyczna, ktéra zlecita udzielenie bezposredniej pomocy osobie

z niepetnosprawnoscia. do realizatora Programu.

Ocena posiadania przez osobe doswiadczenia w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom

z niepetnosprawnosciami nalezata bedzie do realizatora Programu.
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11.

12.

13.

14.

Whnioskodawca bedzie monitorowac swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej oraz dokonywaé
doraznych kontroli $wiadczenia ustug.

Czynnosci w zakresie kontroli i monitorowania, dokonywane i dokumentowane bedg bezposrednio
w miejscu realizacji ustug opieki wytchnieniowe;j.

W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu osoba korzystajgca

z ustug opieki wytchnieniowej wskazuje nowy adres, a jezeli zmiana wykracza poza obszar
Gminy Susiec, sktada oswiadczenie o rezygnacji z udziatu w Programie.

Osoba zakwalifikowana do Programu jest zobowigzana do respektowania zasad niniejszego
regulaminu

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg zapisy Programu
"Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026.

W przypadku zaistnienia sytuacji spornych, decyzje co do rozstrzygnie¢ podejmuje

Wjt Gminy Susiec.

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia Zarzadzenia

przez Wéjta Gminy Susiec i obowigzuje do dnia zakorczenia realizacji Programu.

Zataczniki do regulaminu rekrutaciji:

1.

Zatgcznik nr 1. Karta zgtoszenia do Programu "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2026 ( zatgcznik nr 7 do Programu)

Zatacznik nr 2. Klauzula RODO w ramach Programu "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026, Ministra Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej

(zatacznik nr 11 do Programu).

Zatacznik nr 3. Klauzula informacyjna w ramach realizacji resortowego Programu Ministra Rodziny
i Polityki Spotecznej "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja
2026,.

Zatacznik nr 4. Karta realizacji ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu , Opieka
wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026

(zatacznik nr 8 do Programu).

Zatacznik nr 5. Karta pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow
oceny — Skali FIM wraz z dodatkowg informacjg do wzoru karty pomiaru niezaleznosci
funkcjonalnej wedtug zmodyfikowanych kryteriéw oceny

Zatgcznik nr 6. Karta kwalifikacyjna.

Zatgcznik nr 7. Formularz rezygnacji z uczestnictwa w programie.

Program ,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025.



